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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ____ Comunidad de Cuidado 1.1Unidad Op /Lote/Zona: __ C idad de Cuidado Casa Nostra
12 Localidad: Tunjuelito 2.1. Fecha de Ej ion:
2. Linea: [26 11 2024 | al |26 11i 2024
22 Nombre del encuentro:
Actividad 1 Salida parque tematico "FINKANA*
Actividad 2 Actividad ludicorecreativa " Festival de las artes *
2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion:
Actividad 1 Diana Florez- Gestor ambiental
Actividad 2 Constanza Rodriguez - Terapeuta ocupacional
|3. DESARROLLO
Generar dos espacios, uno extra mural que se desarrolle a las afueras de Bogota y otro ir | con caracteristi peciales en la comunidad de cuidado Hogar
Casa Nostra dando cumplimiento a lo establecido en el anexo técnico.
Actividad extra mural: Vincular una parte de la p 5n de la idad de cuidado a la actividad que tiene como pardmetro realizarse en un lugar fuera de la ciudad
capital.

Actividad Intramural: Vincular a las | dela idad de cuidado en actividades culturales y recreativas dentro del centro, diferentes a las cotidianas.

z ya e manera adecuada para
posiemmemelleraﬂos alcomedorpataconsm: eldesamwresporﬁeme en este espwodesp\asdammrradoal desayuno se comienza
le a cada persona mayor los camets que contienen su identificacion para mayor seguridad, luego de esto se comienzan a subir a las personas
mayores a los buses destinados para el traslado, los cuales estan adaptados para subir a las personas mayores por medio de una silla con elevador, de
esta forma es mas sencilla el traslado, se cargan de igual forma los el i0s para las p como panales, panitos, refrigen
mpadecambm bloql.sadorsolaf cad'luehas etc., los cuales ya se tenian lisios con anticipacion. As#wmmelrm:ridodesdelasabdadeh

.Lammdiudoarmamamenzaahs?M1m con la izacion de las actividades del dia. tambien con la

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Acuvidld Intrlmura g

b 5n de las p y enla ion de ek para ambi los Se dicionan los dores y el patio cubierto del
hogat, creando un ambiarle similar a un teatro, Ademads, encontraran sstwon de wwidsdea (como el stand de maquillaje o crispetas), se cuenta con
|personal asistencial para brindar atencion a los adultos may Final organizaran para el desay segun el menu programado.

Actividad Extra mural: Seguido de esto, y llegado ya al destino al cual se llego sin novedad se comienza bajar a las personas mayores de los buses, con
ayuda del acondicionamiento del bus y los auxiliares de enfermeria, luego de esto los guias encargados del recorrido proceden a indicar el lugar en donde
se puede tomar los refrigencs, en este espacio se organizan a las personas mayores y se disponen para tomar sus alimentos teniendo en cuenta la dieta
establecida para cada persona. Pasado la toma del refrigerio se comienza el recorrido hacia los diferentes espacios de la finca, o ando por la visita a
los animales de granja como son los cerdos, en este espacio se pudo apreciar como eslos animales consumen los alimentos por medio de biberones
acondicionados para ellos y cada persona mayor alimenta tambien a los cerdos teniendo un acercamiento. Sequido de esto se pasa al area donde esta la
cabras, donde hspamonas mayores pueden alimentarias con elconcentrado proporcionado, despues se procede a visitar el area de los hamsters, donde

o
5 las p y f los con la debido precacucion y supervision continua; Para terminar la primer parte del recorrido se visita el area de
ws los donde len se ali 12 los guido de esto se comienza a dirigir a las p ¥ hacia el y se organizan
E para la toma del almuerzo el cual se da deacuerdo al menu expuesto en el protocolo y deacuerdo a las dietas de las personas mayores, terminado el

s almuero se realiza el cambio de pafial a las personas que lo requieren, y asi se sigue con el rcorrido, el cual continua en el area de las gallinas y los patos,
fiﬂ por ultimo se realiza la visita a la jaula de los conejos donde las p y pueden sostenerlos por unos para poder tener acercamiento
pi con los mismos.

A Intr El evento comi alas 9:00 am., cuando se da la apertura oficial con un saludo y una invitacion a participar, mientras el equipo

interdisciplinario y cuidadores se posicionan para atender a las personas mayores segun sus roles. La actividad se inicia con motivacion para que los
participantes se involucren, mejorando su calidad de vida, fomentando la comunicacion y estimulando sus capacidades cognitivas, como la atencion y
concentracién, con actividades de diferentes caracterizaciones que buscan despertar emociones y creatividad, La obra "El Valor de la Verdad®, donde se
busca promover valores, la sana convivencia y la ! a ivas los cuales se hizo participe a las p p iando la

creatividad, la mrzr.udn, reactivando el persa-menm magico,

rige: ia el area de descanso para tomar el relrigerio y asi termina el recorrido para
Gumenzalalalmarmnnlo para la salida. donde se inicia a subir a las personas mayores hacia los buses, y se cargo los elementos que se utilizaron para el

o
E cuidado de las personas mayores, asi inicia el recorrido desde el parque tematico FINKANA, hacia la comunidad de cuidado; llegando a la comunidad de
a ; cudamsepmoedea ingresar a las personas mayores a la comunidad y se diponen en el comedor para comenzar a entregar la cena, y posterior a esio el
para llevarlos a sus i habitaciones.
=T
2 Actividad Intramural: Finalmente, um\mﬂcnlrudahamdadmnlu ¥ , gl iendoles su participacién en cada una de las
L presentaciones, escuchando sus opiniones, acion haciendo la evaluacién del evento.
Transporte |Mssas
Talento humano Manteles
Pafiales escenario de titeres
Bloqueador solar Decoracion de Teatro
Alimentacion(refrigeri ) ) Papel de colores
Pafitos Cartulinas
Crema Cajas
Ropa de cambio Tules
Telas
Ambientacion de Teatro
Parlantes
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tens! un acercamiento la con los ik que se en e el par
encuantras con la naturalaza

Actividad Extra Las pe mayres pud
sncontraron receptives @ [ actividad y se pudi evidenciar el disirute de este tipo de

{Actividad Imtramural: Las parscnas mayores l_oohurvunnmmah: preseniaciones, paricipando sciivaments, SXpfeSand0 Su BYrAo POf S PIESeNtAcOngs Y por
la galeria de are donde se expusieron los trabajos, viende plasmados ias labores realizadas por ellas mismos y por Sus pares, sintiendo agrado y satisiaccién

0N de la actividad firman:

Enc Cia ge la
Persona 1:
Fetnando Arias Polroni C.C. No 17013253 _
7 C
Persona 2: — A SRR B Y
José Flaminio Pea Alonso C.C. No 17108080 7 14271 2 LEp
Coordinadora: ]
Adriana del Filar Amcniegu C.C.. No 52508519 i
Fecha de evaluacion del encuentra 26/11/2024 V' / ( j

Nombre oel profesional que evalia:
Diana Fiorez - Gestor ambierial
Corelanza Rodnguez - Terapouia ooupaciona’
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REGISTRO FOTOGRAFICO
noviembre 26 de 2024
ACTIVIDAD EXTRAMURAL.:
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ACTIVIDAD INTRAMURAL “Festival de Arte”
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